MENU’ ESTIVO  SCUOLA dell’INFANZIA  CASTANO PRIMO 2019/2020
(Diaz)

	1 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Ravioli di magro
	Frittata
	Insalata verde
	Frutta fresca
	Pizza

	MARTEDI’
	Fusilli al pesto
	Hamburger al forno
	Fagiolini in insalata 
	Yogurt 
	Brioches - succo

	MERCOLEDI’
	Crema di verdure con riso 
	Bocconcini di pollo
	Patatine
	Frutta fresca
	Biscotti-tè freddo

	GIOVEDI’
	Pasta ai quattro formaggi
	Crocchette di patate
	Carote a fili
	Budino
	Frutta fresca

	VENERDI’
	Riso al pomodoro 
	Filetto di platessa al forno
	Tris verdure
	Frutta fresca
	Gelato


	2 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Risotto alla milanese
	Mozzarella
	Pomodori in insalata
	Frutta fresca
	Pane e nutella

	MARTEDI’
	Pasta al ragù di verdure
	Arrosto di tacchino al forno
	Carote al forno
	Succo di frutta
	Yogurt - Pane

	MERCOLEDI’
	Semini in brodo
	Polpette 
	Piselli
	Frutta fresca
	 Budino

	GIOVEDI’
	Tortellini  al pomodoro
	Bresaola
	Patate all’olio
	Gelato
	Frutta fresca

	VENERDI’
	Pennette all’olio e parmigiano
	Polpettone di tonno
	Insalata
	Yogurt
	Focaccia


	3 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Riso e prezzemolo in brodo
	Crocchette di pollo
	Carote a fili
	Frutta fresca
	Yogurt - Pane

	MARTEDI’
	Farfalle agli aromi
	Prosciutto
	Patate al forno
	Macedonia
	Brioches - Succo

	MERCOLEDI’
	Pasta pasticciata
	//
	Insalata
	Dolce
	 Frutta fresca

	GIOVEDI’
	Risotto con verdure
	Scaloppine al limone
	Finocchi
	Frutta fresca
	Gelato

	VENERDI’
	Pasta olio e salvia
	Filetto di platessa al forno
	Pomodori in insalata
	Yogurt alla frutta
	Pane e cioccolato


	4 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Risotto al pomodoro
	Formaggio al taglio
	Piselli
	Frutta fresca
	Pane e nutella

	MARTEDI’
	Pasta fredda
	 Tonno
	Fagiolini in insalata
	Succo di frutta
	Pane e affettato

	MERCOLEDI’
	Pizza
	Prosciutto cotto
	Carote a fili
	Gelato
	Frutta fresca

	GIOVEDI’
	Pasta olio e salvia
	Cotoletta al forno
	Pomodori in insalata
	Frutta fresca
	Yogurt

	VENERDI’
	Gnocchetti sardi al pomodoro
	Bastoncini di merluzzo
	Insalata mista
	Frutta fresca
	Budino


MENU’ ESTIVO  SCUOLA dell’INFANZIA  CASTANO PRIMO 2019/2020
(Giolitti)

	1 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Ravioli di magro
	Frittata
	Insalata verde
	Frutta fresca
	Pizza

	MARTEDI’
	Fusilli al pesto
	Hamburger al forno
	Fagiolini in insalata 
	Yogurt alla frutta
	Brioches succo

	MERCOLEDI’
	Crema di verdure con riso
	Bocconcini di pollo
	Patatine
	Frutta fresca
	Biscotti – The freddo

	GIOVEDI’
	Pasta ai quattro formaggi
	Crocchette di patate
	Carote a fili
	Budino
	Frutta fresca

	VENERDI’
	Riso al pomodoro 
	Filetto di platessa al forno
	Tris di verdure
	Frutta fresca
	Gelato


	2 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Risotto alla milanese
	Mozzarella
	Pomodori in insalata
	Frutta fresca
	Pane e nutella

	MARTEDI’
	Pasta al ragù di verdure
	Arrosto di tacchino al forno
	Carote al forno
	Succo di frutta
	Yogurt - Pane

	MERCOLEDI’
	Semini in brodo
	Polpette 
	Piselli
	Yogurt
	 Budino

	GIOVEDI’
	Tortellini  al pomodoro 
	Bresaola
	Insalata mista
	Gelato
	Frutta fresca

	VENERDI’
	Pennette all’olio e parmigiano
	Tonno
	Patate all’olio
	Frutta fresca
	Focaccia


	3 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Farfalle agli aromi
	Crocchette di pollo
	Carote a fili
	Frutta fresca
	Yogurt – Pane

	MARTEDI’
	Crema di verdure con riso
	Prosciutto cotto
	Patatine al forno
	Macedonia
	Brioches - Succo

	MERCOLEDI’
	Pasta pasticciata
	//
	Insalata
	Dolce
	 Frutta fresca

	GIOVEDI’
	Risotto prezzemolato
	Scaloppine al limone
	Finocchi
	Frutta fresca
	Gelato

	VENERDI’
	Pasta olio e salvia
	Filetto di platessa al forno
	Pomodori in insalata
	Yogurt alla frutta
	Pane e cioccolato


	4 SETTIMANA
	PRANZO
	MERENDA


	LUNEDI’
	Risotto al pomodoro
	Formaggio al taglio
	Fagiolini in insalata
	Frutta fresca
	Pane e nutella

	MARTEDI’
	Passato di verdura con pastina
	Tonno
	Piselli
	Succo di frutta
	Pane e affettato

	MERCOLEDI’
	Pasta olio – salvia - 
	Cotoletta al forno
	Pomodori in insalata
	Frutta fresca
	Yogurt – Pane

	GIOVEDI’
	Pizza
	Prosciutto cotto
	Carote a fili
	Gelato
	Frutta fresca

	VENERDI’
	Gnocchetti sardi  al pomodoro
	Bastoncini di merluzzo
	Insalata mista
	Frutta fresca
	Budino


